SPRX WATER MIX ZERO
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	SPRX WATER MIX ZERO 
	인스타그램 콘텐츠 가이드 
	이번 콘텐츠 핵심 메시지 
	① 요즘 핫한 #예나다이어트 체험 
	② 추석 전·후 탄수화물 & 식후 혈당 관리 


	✅ 콘텐츠에 꼭 넣어주세요 
	 
	REELS / FEED 추천 흐름 
	CAPTION에 꼭 들어가야 할 핵심 키워드 
	필수 해시태그 5개 
	광고 표기 


